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Drs. Prakash R.E.Madari, M.D. 
is een universitair opgeleide arts, 
die zich gespecialiseerd heeft in 
de Ayur-Veda. Hij kijkt niet naar 
‘een ziekte’, maar naar de mens 
die ziek is. Hij bestrijdt geen 
symptomen, maar probeert de 
oorzaak te achterhalen en zo 
snel mogelijk, samen met u, op 
te heffen. Tijdens een consult 
worden alle geestelijke en 
lichamelijke aspecten van de 
gezondheid nader bekeken. Bij 
het stellen van een diagnose 
werkt de arts niet alleen met de 
gebruikelijke methoden, maar 
baseert hij zich vooral op de 
toestand van de drie dosha’s 

(Vata, Pitta en Kapha), door 
middel van polsdiagnose. 

Polsdiagnose kan veel 
informatie geven over het al dan 
niet in balans zijn van de 
verschillende organen, zelfs 
voordat er klachten optreden. 
Ook ‘vage’ klachten, meestal 
zonder duidelijk oorzaak, kunnen 
herleid worden tot hun 
oorsprong. Juist dit vroegtijdig 
onderkennen van 
onevenwichtigheden maakt het 
mogelijk preventief te werken en 
te voorkomen dat er ziekte 
ontstaat.
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